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國防安全研究院 

民眾國防資訊接收、活動印象與政策認知網路調查問卷 

（2025年 11月） 

 

【配額題】 

1. 【性別】請問您的性別是： 

(1) 男性；(2)女性 

 

2. 【年齡】請問您是民國哪一年出生的？_______年 

 

【國防資訊接收與傳播】 

3. 請問您最近有沒有看過或聽過與國防或軍事有關的新聞或訊息？ 

(1) 有；(2) 沒有 

 

4. 請問您主要是從哪些管道接觸到這些國防或軍事資訊？（可複選） 

【除其他外，選項次序隨機】 

(1) 電視新聞；(2) 報紙/雜誌；(3) 網路新聞； 

(4) 社群媒體（如 Line、Facebook、YouTube、IG等）； 

(5) 親友/同事轉述；(6) 其他，請說明________ 

 

5. 當您接收到與國防或軍事有關的資訊時，您通常會： 

(1) 不會特別分享； 

(2) 會轉給親友； 

(3) 會在社群上公開分享； 

(4) 會再去查更多資料 

 

【國軍印象】 

6. 整體而言，請問您對國軍的印象好不好？ 

(1) 非常不好；(2) 有點不好；(3) 還算好；(4) 非常好 

 

7. 在您的心目中，請問您覺得軍人的形象跟過去一年相比有沒有變好？ 

(1) 有變好；(2) 變不好；(3) 沒有改變 

 

8. 請問下列哪些行為，可以提升您對國軍的好感？（可複選） 

【除「其他」外，選項次序隨機】 

(1) 國軍救災時的軍民互動； 
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(2) 演習和訓練展現國軍戰力與專業； 

(3) 我國新式武器設備展示； 

(4) 展現國軍形象與國家榮譽感的短片； 

(5) 國軍面對爭議時更公開透明； 

(6) 其他，請說明____________。 

 

9. 請問您是否看過或聽過下列國防相關影片？（可複選） 

 【除「其他」及「都沒看過」外，選項次序隨機】 

(1) 《民視》軍事節目–「能戰！全民新視界」[2025年開播]； 

(2) 《台視》軍旅實境綜藝-「九條好漢在一班」[2025年開播]； 

(3) 《木曜 4超玩》–「一日國軍系列」； 

(4) 《公視》電視劇–「零日攻擊」」[2025年開播]； 

(5) 其他，請說明____________； 

(6) 都沒看過。 

 

【最有印象的國防活動】 

10. 您最近一年對以下哪些國防／軍事活動有印象？（可複選） 

【除「都沒印象」外，選項次序隨機】 

(1) 漢光 41號演習/城鎮韌性（防空）演習 

(2) 台北國際航太暨國防工業展 

(3) 全民國防暑期戰鬥營 

(4) 2025年國軍嘉年華（香堤嘉年華） 

(5) 「海軍敦睦遠航訓練支隊」開放參觀（2025年 3月） 

(6) 都沒印象 

 

11. 請問您覺得這些活動是否有助於增加您對國軍的理解或信任？ 

(1) 完全沒有幫助；(2) 不太有幫助；(3) 有點幫助；(4) 非常有幫助 

 

【國防政策瞭解程度】 

 

請問您是否知道下列國防政策或計畫： 

12. 我國自 2024年起恢復義務役役期為一年。 

(1) 知道且了解內容 

(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

13. 我國首艘國造潛艦「海鯤號」已下水，並正進行測試。 

(1) 知道且了解內容 
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(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

14. 國軍已採購並換裝 M1A2T 戰車、海馬士多管火箭等新式裝備，以強化我戰

備能力。 

(1) 知道且了解內容 

(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

15. 政府正推動「全社會防衛韌性」政策，例如加強民防訓練、宣導戰時防護知

識，以提升全民防衛意識與體系。 

(1) 知道且了解內容 

(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

16. 「勇鷹高教機」為我國自製國防裝備。 

(1) 知道且了解內容 

(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

17. 政府逐年增加國防預算至 GDP的 3%，以提升防衛能力。 

(1) 知道且了解內容 

(2) 聽過但不太了解 

(3) 沒聽過 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

實驗設計 

【基線題】 

18. 未來五年可能威脅我國國家安全的議題有：極端氣候與災害、經濟發展停滯、

少子化危機、能源短缺及中共對臺的威脅，請問您認為哪一個是最嚴重的威

脅？【除「其他，請說明」之外，選項次序隨機】 

 

19. 請問您家中目前是否有儲備飲水或乾糧？ 

 (1) 有；(2) 沒有；(3) 不確定 

 

20. 請問您是否曾在網路或社群媒體上主動查證過可疑訊息？ 

 (1) 從未；(2) 很少；(3) 偶而；(4) 經常 
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21. 請問您有沒有看過政府發布的《當危機來臨時：臺灣全民安全指引》手冊（（ 

官網或 PDF版）？ 

(1) 有，完整看過；(2) 有，大致看過；(3) 沒看過，但聽過；(4) 沒聽過 

 

【前導語】接下來，請您閱讀一小段文字。我們會隨機分配不同的內容，閱讀時

間約 1–2分鐘。閱讀完後，系統會請您回答幾個理解問題，以及後續的相關問

答。請您盡量專心閱讀，並停留到可以完整理解內容為止。（【請設定面面最短停

留時間 60秒，並搭配「滑到底」出現「下一步」按鈕】 

 

實驗組：全民安全指引摘要 

以下資訊節錄自政府發布的《當危機來臨時：台灣全民安全指引》，整理為日

常可用的行動建議： 

⚫ 居家準備：每人每天至少準備 3公升飲水，維持 7天以上；保存可長期保

存的食物、藥品與生活必需品。 

⚫ 緊急避難包：應包 手電筒、行動電源或收音機、急救用品、個人證件影

本與少量現金。 

⚫ 警報應變：聽到防空警報（聲音起伏拉長）時，應立即前往最近的避難處

所；解除警報（平穩長音）後，才可離開。 

⚫ 資訊辨識：遵守「三不一要」─不製造、不輕信、不轉傳、要查證；只依

官方管道獲取正確資訊。 

重點在於：提前準備、保持冷靜、相信正確訊息，才能在危機來臨時保護自己

與家人。 

 

實驗組操弄檢核題： 

22-T. 根據指引，每人每天應至少準備多少公升的飲用水？ 

(1) 0.5 公升；(2) 1 公升；(3) 3 公升；(4) 不確定 

 

23-T. 聽到防空警報（聲音起伏拉長）時，最正確的行動是？ 

(1) 保持在原地繼續活動；(2) 立即前往最近避難處所；(3) 等解除警報後再

行動；(4) 不確定 

 

24-T.「三不一要」原則的正確內容是？ 

(1) 不恐慌、不傳謠、不檢查、要轉傳；(2) 不製造、不輕信、不轉傳、要查

證；(3) 不恐慌、不查證、不傳謠、要轉發；(4) 不確定 

 

對照組：公共藝術小知識 

以下資訊整理自城市與生活環境中常見的公共藝術特色，提供您參考： 
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⚫ 設置地點：公共藝術多出現在捷運站、廣場、校園或公園，成為都市景觀

的一部分。 

⚫ 題材來源：作品常取材自在地歷史事件、文化傳說或自然景觀，藉此傳遞

地方記憶。 

⚫ 材質形式：常見的形式包括雕塑、牆面裝置與光影作品，有時也會融入可

回收材料。 

⚫ 觀賞體驗：觀眾可透過標示了解作者、年代與創作理念，不同時間與光線

下也能呈現不同效果。 

重點在於：公共藝術透過造型與場域的結合，提供多元的美感經驗與地方敘事。 

 

對照組操弄檢核題： 

22-C. 公共藝術常見於哪些場所？ 

(1) 捷運站、廣場或校園；(2) 個人住宅；(3) 電影院；(4) 不確定 

 

23-C. 公共藝術作品常取材於什麼題材？ 

(1) 電視劇；(2) 流行娛樂；(3) 在地歷史、文化或自然景觀；(4) 不確定 

 

24-C. 觀眾可以從哪裡了解作者與創作理念？ 

(1) 社群媒體留言；(2) 作品的標示說明；(3) 口耳相傳的故事；(4) 不確定 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

【威脅認知】 

25. 請問您認為中國對臺灣的軍事威脅有多嚴重？ 

(1) 非常不嚴重；(2) 不太嚴重；(3) 有點嚴重；(4) 非常嚴重 

 

26. 請問您覺得中國軍事威脅與您的日常生活距離近不近？ 

(1) 非常不近；(2) 不太近；(3) 有點近；(4) 非常近 

 

27. 當您想到中國軍事威脅時，您感覺帶來的壓力有多大？ 

(1) 幾乎沒壓力；(2) 不太大；(3) 有點大；(4) 非常大 

 

【效能感】 

28. 您有信心能保護自己基本安全。 

(1) 非常不同意；(2) 不太同意；(3) 有點同意；(4) 非常同意 

 

29. 即使通訊中斷，您和家人也能順利會合。 

(1) 非常不同意；(2) 不太同意；(3) 有點同意；(4) 非常同意 
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30. 如果發生軍事衝突或相關災害，您覺得自己和家人面臨的風險是否可以透過

準備來降低？ 

(1) 完全不能降低；(2) 不太能降低；(3) 可以部分降低；(4) 可以大幅降低 

 

【行為意圖】 

31. 您打算準備或檢查緊急避難包（例如手電筒、行動電源、急救用品）。 

(1) 非常不同意；(2) 不太同意；(3) 有點同意；(4) 非常同意 

 

32. 您打算和家人約定緊急集合地點與聯絡方式。 

(1) 非常不同意；(2) 不太同意；(3) 有點同意；(4) 非常同意 

 

33. 您打算在平時主動關注政府或公部門發布的防災、防衛資訊。 

(1) 非常不同意；(2) 不太同意；(3) 有點同意；(4) 非常同意 

 

【錯假資訊韌性】 

34. 如果您看到一段影片，內容要求民眾「立即撤離」，但你無法立刻確認真偽，

請問您會： 

(1) 立即撤離，先確保安全 

(2) 和身邊的人確認是否也收到相同訊息 

(3) 暫停行動，判斷情況或查詢可靠管道後再決定 

(4) 先觀察是否出現更多一致資訊再行動 

 

35. 如果「官方發布」與「你信任的人（如家人、朋友）」提供的消息互相矛盾，

請問您會： 

(1) 優先相信官方資訊，並依此行動 

(2) 優先相信家人或朋友的說法 

(3) 同時保留懷疑，先暫時不採取行動 

(4) 主動尋找其他可信來源進行交叉比對後再決定 

 

36. 當您看到一則語氣強烈、指責某一群人或某一單位「做錯事」的貼文或消息

時，請問您會： 

(1) 立刻轉傳或留言表達立場 

(2) 先詢問家人或朋友的看法，再決定是否轉傳 

(3) 停一下，檢視自己是否受到情緒影響，再查證資訊後決定是否轉傳 

(4) 不立即轉傳或表態，先觀察更多資訊 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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【國防態度題】 

37. 請問您對於國軍防衛臺灣的能力有沒有信心？ 

(1) 非常沒信心；(2) 沒信心；(3) 有信心；(4) 非常有信心 

 

38. 如果兩岸發生戰爭，請問您認為美國會不會出兵幫助臺灣？ 

(1) 一定不會；(2) 不太會；(3) 可能會；(4) 一定會 

 

39. 如果中共真的武力犯臺，以下哪些行動您願意「主動參與」？【可複選】 

(1) 志願從軍參與作戰； 

(2) 協助民防與後勤支援（如物資運送、庇護所管理）； 

(3) 參與醫療、資訊、心理等非戰鬥支援工作； 

(4) 提供經濟支援（如捐款、物資募集）； 

(5) 協助社區安定與正確訊息傳遞； 

(6) 僅願意表達支持（如社群媒體發聲、不公開參與）； 

(7) 無法參與（如健康、年齡、家庭因素）； 

(8) 不願參與任何形式的行動； 

(9) 其他，請說明：___________ 

 

【政治態度基本題】 

40. 關於臺灣和大陸的關係，有下面幾種不同的看法：1.儘快統一 2.儘快宣布獨

立 3.維持現狀，以後走向統一 4.維持現狀，以後走向獨立 5.維持現狀，看情

形再決定獨立或統一 6.永遠維持現狀。請問您比較偏向哪一種？ 

 

41. 在國內的政黨之中，請問您認為您比較支持哪一個政黨？（回答「選人不選

黨」者，請追問「非選舉時期」整體而言較支持哪一個政黨） 

 

42. 請問您支持（受訪者回答的黨）的程度是非常支持，還是普普通通？ 

 

43. 那請問您有沒有比較偏向哪一個政黨？ 

 

44. 我們社會上，有人說自己是「臺灣人」，也有人說自己是「中國人」，也有人

說都是。請問您認為自己是「臺灣人」、「中國人」，或者都是？ 

 

【人口學變項】 

45. 請問您的最高學歷是什麼？ 
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46. 請問您的父親是本省客家人、本省閩南（河洛）人、大陸各省市人、原住民，

還是新住民？ 

 

47. 請問您的母親是本省客家人、本省閩南（河洛）人、大陸各省市人、原住民，

還是新住民？ 

 

48. 請問您的職業是？ 

 

49. 請問您先生（或太太）的職業是什麼？（若已失業、退休者，請追問失業、

退休前之職業） 

 

50. 請問您以前（或退休前）的職業是什麼？ 

 

51. 請問您居住的地區是______________ 縣市_____________ 鄉鎮市區 

 

 


